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我 国 的 根 本 政 治 制 度

第 二 框  人 民 代 表 大 会 制 度 ：

我 国 的 根 本 政 治 制 度



本课主线



是按照民主集中制原则，由人民定期选出自己的代表组成各级人民代表大会
作为人民行使国家权力的机关，并由人民代表大会组织其他国家机关，以实
现人民民主专政历史任务的政权组织形式

含义

地位

组织活动原则

决定因素 由我国人民当家作主的社会主义国家性质决定的；

基本功能

民主集中制

把体现广大人民群众根本利益的党的路线、方针、政策依照法定程序
转化为国家意志，并使之成为全体公民共同遵守的法律规范

是我国的根本政治制度 ; 在我国政治制度体系中居于核心地位，其他
制度都受其统领。

要求 它是坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一的根本政治制度
，必须长期坚持、不断完善，绝不照搬西方政治制度的模式

核心考点三 ：我国政权的组织形式

一、人民代表大会制度：我国的根本政治制度



表现在 具体说明

在人民代表大会与人
民的关系上

民主体现在：人民通过民主选举人民代表，组成人民代表大会。

集中体现在：人民代表大会统一行使国家权力

在人民代表大会与其
他国家机关的关系上

民主体现在：其他国家机关去贯彻执行，各司其职，各尽其责

集中体现在：人大统一行使国家权力，集体行使职权，集体决定
问题。

在中央和地方国家机
构的关系上（单一制
国家结构形式）

民主体现在：合理划分中央和地方国家机构的职权。 充分发挥中
央和地方两个积极性

集中体现在：在中央的统一领导下

核心考点三 ：我国政权的组织形式

二、民主集中制



我国全过程人民民主依托人民代表大会制度完整运转。
近年来，各地人大坚持民主集中制原则：一方面扩大人
民有序政治参与，通过代表联络站、民情恳谈会收集群
众诉求，人大代表将群众意见带入人大会议转化为法律
法规、民生政策； // 另一方面，人大依法监督政府、监
察委员会、法院、检察院工作，听取专项工作报告、开
展质询，督促国家机关落实民生部署。 // 同时，面对区
域发展不平衡问题，在党中央统一部署下，地方人大结
合本地实际出台配套发展法规，中央统筹重大战略规划

，充分发挥中央和地方两个积极性。 // 实践充分证明，
人民代表大会制度有效将党的领导、人民当家作主、依
法治国有机统一，彰显出独特、显著的制度优势，是符
合我国国情的好制度。

②人大与其他国家机关关系：
政府、监察委、法检机关由人
大产生、对人大负责、受人大
监督，人大统一行使国家权力

，各机关分工协作。

③中央与地方国家机构关系：坚持中央统
一领导，地方人大结合本地实际行使职权，
兼顾全国统一与地方自主，调动两级积极性

。

①人大与人民的关系：人大代
表由人民选举产生，密切联系
群众，反映人民意愿，人大权
力来源于人民，体现民主基础

。

情境探究

1.结合材料，说明人民代表大会制度实行民主集中制原则体现在哪些方面？



三、人民代表大会制度的优势

核心考点三 ：我国政权的组织形式

人民代表大会制度是中国共产党把马克思主义基本原理同中国具体实际相结合、同
中华优秀传统文化相结合创立的全新政治制度，具有鲜明的中国特色和突出的制度
优势。
①人民代表大会制度具有坚持中国共产党领导、保证党领导人民依法有效治理国家
的显著优势。
②人民代表大会制度具有践行全过程人民民主、保障人民当家作主的显著优势。
③人民代表大会制度具有贯彻民主集中制、保证国家政治生活既充满活力又安定有
序的显著优势。
④人民代表大会制度具有保障全面依法治国、实现国家各方面工作法治化的显著优
势。
⑤人民代表大会制度具有维护国家统一、保障国家长治久安的显著优势。
⑥人民代表大会制度是坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一的根本政
治制度安排，体现了中国特色社会主义的制度优势。



2.结合材料，运用人民代表大会制度相关知识，分析该制度为何是符合我国国情、保

障全过程人民民主的根本政治制度。

我国全过程人民民主依托人民代表大会制度完整运转。

近年来，各地人大坚持民主集中制原则：一方面扩大人民有序政治参与，通过代表联

络站、民情恳谈会收集群众诉求，人大代表将群众意见带入人大会议转化为法律法规

、民生政策； // 另一方面，人大依法监督政府、监察委员会、法院、检察院工作，听

取专项工作报告、开展质询，督促国家机关落实民生部署。 // 同时，面对区域发展不

平衡问题，在党中央统一部署下，地方人大结合本地实际出台配套发展法规，中央统

筹重大战略规划，充分发挥中央和地方两个积极性。 // 实践充分证明，人民代表大会

制度有效将党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一，彰显出独特、显著的制度

优势，是符合我国国情的好制度。 //

情境探究
①践行全过程人民民主
、保障人民当家作主

④全面依法治国、实
现国家治理法治化

⑤维护国家统一、
保障国家长治久安

②贯彻民主集中制、保证国家政
治生活既充满活力又安定有序

③坚持中国共产党领导、保证
党领导人民依法有效治理国家

⑥坚持三个有
机统一，制度优

势



典型例题

2026年 3月，《生态环境法典 (草案 )》等三部法律提请十四届全国人大四次

会议审议。 2025年人大代表提出的 9160件建议已全部办理完毕。新修改的

《代表法》自施行以来，各地持续完善人大代表履职保障机制。这表明（   ）

①我国坚持科学立法、民主立法，不断完善法律体系

②人大代表在人大闭会期间依法行使国家权力

③全国人大常委会作为执行机关，负责法律实施

④我国通过完善法律制度来保障人大代表依法履职

A．①②   B．①④   C．②③   D．③④

B
②：人大代表仅在人民代表大
会会议期间依法行使国家权力，
闭会期间不直接行使国家权力

③：全国人大常委会是国家权力机关
的常设机关，政府才是国家执行机关



谢谢
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