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6.2 民族区域自治制度



情境问题

全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的社会主义民
主，是中国式现代化的本质要求。近年来，陕甘宁青民族地
区积极探索全过程人民民主基层实践新路径、新方法：在村
级治理层面，全面建立“村民说事、民情恳谈、代表议事、多
方评事”全流程民主管理机制，涉及乡村产业发展、民生工程
建设、民族事务协调等重大事项，全程听取各族群众意见建
议，保障群众知情权、参与权、表达权、监督权；在省级决
策层面，各级人大代表、政协委员深入牧区、山区、社区一
线，围绕民族地区教育均衡、医疗提质、生态保护、特色产
业发展等民生议题开展专题调研，形成高质量议案提案，推
动数十项惠民利民政策落地见效。如今，西部民族地区干群
关系融洽、民族团结和睦、社会和谐稳定，群众的获得感、
幸福感、安全感持续提升，全过程人民民主在西部基层大地
落地生根、彰显蓬勃活力。

结合材料，运用《政治与法治》的知识，阐述陕甘宁青地
区践行全过程人民民主，对推进民族地区治理体系和治理能
力现代化的重要意义。

①保障各族人民当家作主的法定
权利，充分激发群众参与基层治理
的积极性、主动性和创造性，夯实
民族地区治理的坚实群众根基

②畅通民意表达和诉求解决闭环
渠道，精准破解群众急难愁盼民生
难题，有效化解基层矛盾纠纷，维
护民族地区社会和谐稳定，促进民
族团结进步

③践行以人民为中心的发展思想
，保障各族群众平等共享发展成果
，有形有感有效铸牢中华民族共同
体意识，巩固和发展平等团结互助
和谐的新型民族关系。



思维导图
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知识精讲

1.我国是统一的多民族国家

民族格局

①特点：多元一体是我国民族格局的最重要特点

②要求：必须以铸牢中华民族共同体意识为主线，全面推

进民族团结进步事业

结构形式

①中国的主权统一和领土完整不可分割。

②中华人民共和国只有一部宪法、一个中央政府。

③一般行政地方、民族自治地方和特别行政区都必须接受

中央政府统辖。



知识精讲

2.我国的民族关系、方针和政策

(1) 民族关系

中国共产党坚持把马克思主义民族理论同中国民族问题具体实际相结合

、同中华优秀传统文化相结合，开创了发展各民族平等团结互助和谐关

系的新局面。

(2) 民族方针 (原则 )

我国始终坚持民族平等、民族团结和各民族共同繁荣的方针，促进各民

族和睦相处、和衷共济、和谐发展。



知识精讲

民族平等 各民族都依法平等地享有政治、经济、文化和社会等方面的权
利，依法平等地履行义务

民族团结 是衡量一个国家综合国力的重要标志之一，是社会稳定的前提
，是经济发展和社会进步的保证，是国家统一的基础

各民族共同
繁荣

是由社会主义本质决定的，是国家实现现代化和实现中华民族
伟大复兴的必然要求

三者联系



知识精讲

(3) 民族区域自治制度 (我国的民族政策 )

含义
在国家统一领导下，在各少数民族聚居的地方设立自治机关，依

法行使自治权的制度

内容

①自治地方：自治区、自治州、自治县三级 (不包括民族乡 )

②自治机关：民族自治地方的人民代表大会和人民政府 (不包括

司法、监察机关 )

③核心内容：自治权 (不是高度自治权 )



知识精讲

原因

①必然性：统一的多民族国家的历史传统，各民族“大杂居、小聚居、交错居
住”的分布格局以及在长期奋斗中形成的相互依存的民族关系
②地位：民族区域自治制度是我国的一项基本政治制度，是中国特色解决民
族问题正确道路的一个重要制度保障
③作用：民族区域自治制度既保证了国家团结统一，又实现了各民族共同当
家作主

要求

①要充分保证民族自治地方依法行使自治权，切实尊重和保障少数民族的合
法权益
②必须坚定不移地维护国家尊严，依法打击民族分裂势力
③深化民族团结进步教育，加强各民族交往交流交融，铸牢中华民族共同体
意识



知识精讲

3.我国的宗教政策与法律

(1)原因：我国有多种宗教，妥善处理宗教问题，对维护国家的统一和稳定具有重要

意义。

(2)内容

①实行宗教信仰自由政策：并非鼓励公民信教；正常的宗教活动指在宪法和法律政

策所允许的范围内进行的活动；宗教不能干预国家行政、教育、司法等；中共党员

、共青团员不能信教。 (侧重自由 )

②依法管理宗教事务：坚持“保护合法、制止非法、遏制极端、抵御渗透、打击犯

罪”的原则。 (强调依法规范宗教活动 )

③坚持独立自主自办的原则：宗教事务属于我国内政。 (强调不受外来干涉 )

④积极引导宗教与社会主义社会相适应：要用社会主义核心价值观引领宗教，用中

华优秀文化浸润宗教。 (强调为经济社会发展作贡献；坚持中国化方向 )



巩固练习

考向一　我国的新型民族关系

　　　　 (2025· 陕晋宁青卷 ) 中华民族一家亲，各族群众在党的领导下心手相牵、

精神相依。从邻里节百家宴同吃一桌饭，到“村超”赛事共踢一场球，民族交融新形

式不断涌现，民族团结之花处处绽放。这表明

①各民族共同书写了辉煌的中国历史

②党的领导是做好民族工作的根本保证

③中华民族大团结有利于促进中国式现代化建设

④各民族交往交流交融有助于铸牢中华民族共同体意识

A.①③  　　　 B.①④  　　　 C.②③  　　　 D.②④√

材料强调在党的领导下，当下各民族
交往交流交融、民族团结的现状，并
没有提及各民族共同书写辉煌中国历
史相关内容，未涉及中华民族大团结
对中国式现代化建设的促进作用相关
内容，①③排除



巩固练习

考向二　我国的民族方针

　　　　 (2025· 甘肃高考 ) 对口援藏是党中央从全局高度作出的重大战略部署。自

1994 年以来，中央组织部会同有关方面先后组织选派 10批近 1.2万名干部、人才进

藏工作。他们与当地群众休戚与共、守望相助、同心协力，推动西藏各项事业取得

跨越式发展，共同谱写了“中华民族一家亲、同心共筑中国梦”的时代篇章。对口援

藏体现了

①民族平等、团结和各民族共同繁荣是我国始终坚持的方针

②民族区域自治制度是符合我国国情的一项基本政治制度

③广泛交往交流交融是铸牢中华民族共同体意识的重要途径

④经济相依、习俗相同是中华民族共同体形成和发展的动力

A.①②  　　　 B.①③  　　　 C.②④  　　　 D.③④√

材料强调的是“对口援藏”政策
，而非民族区域自治制度，②
不符合题意。
中华民族共同体的形成和发展
更多依赖于经济、文化、政治
等多方面的交融，而非习俗相
同，④错误。



巩固练习

考向三　我国的民族区域自治制度

　　　　 (2023· 广东高考 )某民族自治县围绕本省实施“百县千镇万村高质量发展工

程”、促进城乡区域协调发展的部署，充分利用各种扶持政策，补短板、强弱项、固

底板、扬优势，使该县各方面事业发展驶入快车道，各族群众的认同感和归属感不

断攀升。由此可见

①民族地区的经济社会发展需要因地制宜采取措施

②城乡区域协调发展是民族平等、民族团结的前提

③该县积极利用相关政策促发展，有利于增强民族凝聚力

④民族地区的繁荣发展状况取决于党和国家的政策优惠度

A.①③  B.①④  C.②③  D.②④√

民族平等和民族团结是各民族
共同繁荣的前提，②错误。
民族地区的繁荣发展状况离不
开党和国家的政策优惠度，但
不能将其夸大为决定因素，④
错误。



巩固练习

考向四　我国的宗教政策

　　　　 (2021· 广东高考 ) 习近平总书记在第三次中央新疆工作座谈会上强调，要

“坚持把社会稳定和长治久安作为新疆工作的总目标”，坚持“依法治疆，团结稳疆，

文化润疆，富民兴疆，长期建疆”。其中，“文化润疆”要求是第一次提出，其着力点

是坚持

①巩固民族自治机关自治权    ②紧贴民生推动高质量发展

③铸牢中华民族共同体意识    ④我国宗教中国化方向

A.①②  　　　 B.①③  　　　 C.②④  　　　 D.③④
√

新疆地区的民生发展及自治机
关自治权问题分别从经济、政
治角度着力建设新疆，与文化
润疆的主旨不一致，①②不符
合题意。



谢谢
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