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问题探讨

红绿色盲是一种常见的人类遗传病，患者由于色觉障碍，不能像正常人一样

区分红色和绿色。据调查，在红绿色盲患者中，男性远远多于女性（男患者近

7% ，女患者近 0.5% ）。

抗维生素 D 佝偻病也是一种遗传病，患者常表现出 O 型腿、骨骼发育畸形

、生长发育缓慢等症状。但这种病与红绿色盲不同，患者中女性多于男性。

为什么这两种疾病在男性和女性之间的发病率均不同呢 ?

抗 VD 佝偻病

控制这两种病的基因很可能位于性染色体上。



伴性遗传

1 概念

        位于     染色体上的基因控制的性状在遗传上总是和 ______

相关联，这种现象叫作伴性遗传。

性 性别

2 体内 X 、 Y 染色体的来源及传递规律

（ 1 ） X1Y 中 X1 来自         ， Y 来自        ，

        向下一代传递时， X1 只能传给         ， Y 只能传给        

 。

（ 2 ） X2X3 中 X2 、 X3 任何一条都可来自母亲，也可来自父亲，       

   

       向下一代传递时，任何一条既可传给女儿，也可传给儿子。

（ 3 ）一对夫妇 (X1Y 和 X2X3) 生两个女儿，则女儿中来自父亲的

_________ ，来自母亲的 ______________________________ 。

女儿 儿子

都为 X1

既可能为 X2 ，也可能为 X3

母亲 父亲



3 人类红绿色盲——伴 ____ 染色体 _____ 性遗传病

伴性遗传

X 隐

讨论：
1. 红绿色盲基因是显性基因，还是隐性基因？从哪些亲子代可以判断？

男女患病比例不等 → 

无中生有为隐性（父母双方均正常，生出患病孩子，则致病基因为隐性基因）

X 染色体（若位于 Y上，则Ⅰ -1后代男性均患
病）

2. 红绿色盲基因更可能位于常染色体还是位于性染色体（ X? Y?) 上？

性染色体



人类红绿色盲——伴 X 隐性遗传病

就这一对等位基因而言，基因型和表型分别有哪些类型？（用 B 、 b 表
示）

XBXB XBXb XbXb XBY XbY

正常 正常（携带者） 色盲 正常 色盲

遗传特点 1 ：人群中，男患数量＞女患数量

无色盲

男： 50% ，女：
0
男： 100% ，女
： 0

无色盲

男： 50% ，女：
50%
都色盲

①　 XBXB 　 × XBY 
→

③　 XbXb 　 × XBY 
→

②　 XBXb 　 × XBY 
→

⑤　 XBXb 　 × XbY 
→

④　 XBXB 　 × XbY 
→

⑥　 XbXb 　 × XbY 
→

如人群中男患≈ 7% ，则女患≈7%×7%≈4.9
%



人类红绿色盲——伴 X 隐性遗传病

1. 男性的色盲基因一定传给         ，也

一定来自         。

2. 若女性为患者，则其父亲和儿子        

是患者；若男性正常，则其               

    也一定正常。

3. 如果一个女性携带者的父亲和儿子均患

病，说明这种遗传病的遗传特点是

___________ 。

女儿 

母亲 

一定 

母亲和女儿 

隔代遗传 

女患（ XbXb ），则其父、子必患
（ XbY ）

遗传特点
2 ：



抗维生素 D 佝偻病——伴 X 染色体显性遗传病

1.患者的主要症状

2.致病基因：       染色体上的       性

基因。

X 显

3.若致病基因用 D表示，正常基因用 d表示，请写
出男性和女性的所有可能基因型及表现型。

性别  女性            男性

基因型

表 型     

XDXD XDXd XdXd XDY XdY

患者 患者
( 病症轻 ) 正常 患者 正常

抗维生素 D佝偻病患者的腿骨 X光
片

0 型腿          X 型
腿 患者由于对磷、钙吸收不良而导致骨发育障

碍。患者常表现为 X 型（或 0 型）腿、骨骼发
育畸形（如鸡胸）、生长缓慢等症状。

遗传特点 1 ：人群中，女患数量＞男患数量



抗维生素 D 佝偻病——伴 X 染色体显性遗传病

如图是抗维生素 D 佝偻病的家系图

遗传特点 2 ：

遗传特点 3 ：

世代相传（代代有患者）

男患，其母女必患（男患者的母亲和女儿一定患病）

XDY

XDXd

XDXd

XdY

XdXd

请你写出 I 代 1 、 2 ， II 代 3 、 4 ， III 代 12 的基因型。思考 XD 基因的传递
途径。



思考讨论

(1) 请写出红绿色盲和抗维生素 D 佝偻病遗传中，子代性状会表现出性别差异的

婚配组合？

　 XBXb×XBY 、 XbXb×XBY ；

XDXd×XDY 、 XdXd×XDY 。
(2)X 、 Y 染色体的同源区段在减数分裂时可以联会，其上相同位点的基因互为

相同基因或等位基因。若红绿色盲基因位于 X 、 Y 染色体的同源区段上，则该基

因的遗传与性别有关吗？请举例说明。

　 该 基 因 的 遗 传 与 性 别 有 关 ， 如

XbXb×XbYB 、 XbXb×XBYb 、 XBXb×XbYB 、 XBXb×XBYb ，即 X、 Y染色体同源区

段同一位置的基因不同时。



思考讨论

（ 3 ）已知果蝇的直毛和非直毛是由位于 X 染色体上的一对等位基因 ( 直毛和非

直毛由等位基因 A 、 a 控制 ) 控制的。现在实验室有从自然界捕获的有繁殖能力

的直毛雌、雄果蝇各一只和非直毛雌、雄果蝇各一只，请通过一次杂交实验确定

直毛和非直毛这对相对性状的显隐性关系，请用图解表示并加以说明和推导。

雌果蝇的基因型为 XAXA 、 XAXa 、 XaXa ；雄果蝇的基因型为

XAY 、 XaY 。

任取两只不同性状的雌、雄果蝇杂交。



典型例题

1.(2026· 广东卷 )某种早发高度近视是由 X 染色体上的 ARR3 基因突变引起的

遗传病，其特点是携带致病基因的女性几乎都患病，而携带致病基因的男性仅

1/3 患病。如图为该病的一个家族系谱图，该家系中携带致病基因的女性可视为

100% 患病，且Ⅰ -2 和Ⅱ -3 均不携带致病基因。下列分析错误的是（     ）

A．该病与红绿色盲具有不同的遗传方式

B．Ⅱ -4 与Ⅲ -5 所携带的致病基因均源自Ⅰ -1

C．Ⅲ -1 与Ⅲ -2再生一个正常男孩的概率是 5/12

D．Ⅲ -3 与Ⅲ -4再生一个正常孩子的概率是 1/3

D
XbXb

XBXb

XBY

XbY
XBXb

XBXbXBXb

1/4+1/4*2/3=5/12

患病孩子： 1/4+1/4*1/3=1/3
正常孩子： 1-1/3=2/3

XbY



伴性遗传的应用

婚配实例 生育建议及原因分析

男性正常× 女性色盲
生 _____ ；原因： _______________________

___________
抗维生素D 佝偻病男性× 女

性正常

生 _____ ；原因： _______________________

___________

(1)推测后代发病率，指导优生优育

女孩 该夫妇所生男孩均患色盲，

而女孩正常

男孩 该夫妇所生女孩均患病，

而男孩正常



伴性遗传的应用

(2)根据性状推断性别，指导生产实践

已知控制鸡的羽毛有横斑条纹的基因只位于 Z 染色体上，且芦花 (B) 对非芦花 (b)

为显性，请设计通过花纹选育“雌鸡”的遗传杂交实验，并写出遗传图解。

①选择亲本： _________________________ 。

②请写出遗传图解。

非芦花雄鸡和芦花雌鸡杂交

提示　如图所示



思考讨论

(1) 人们发现，偶尔会有原来下过蛋的母鸡，以后却变成公鸡，长出公鸡的羽毛

，发出公鸡样的啼声。如果性反转现象可能是某种环境因素使性腺出现反转现象

，但遗传物质组成不变，那么母鸡性反转成公鸡后和母鸡交配，后代性别会出现

什么情况？ (WW 不能存活 )

ZW×ZW→ZZ∶ZW ＝

1∶2 ，

公鸡与母鸡比例为 1∶2



典型例题

2.(2026·江西卷 )某品种的初生雏鸡慢羽性状 (羽毛生长慢 ) 由 Z 染色体上

的 E 基因控制。为提升商业生产中依据快 / 慢羽判断雏鸡雌雄的准确性，研究

人员设计了育种路线 ( 如图 ) 。下列叙述错误的是（　　）

A．①的表型是快羽雌鸡 B．②的基因型是 ZEZE

C．③的表型是快羽雌鸡 D．④的基因型是 ZEZe

C

ZEWZeZe

ZeW

ZEZe

ZEZE



性别决定方式

1 性染色体决定性别

①XY 型

雌性（同型）： XX
雄性（异型）： XY

母鸡性染色
体组成：
ZW

公鸡性染色
体组成：
ZZ

（ XY
）

判断：性染色体上的基因都决定性别（      
）

×
如：果蝇 X 染色体上有控制红眼、白眼的基
因

类型：哺乳动物、果蝇、大多雌雄异株植物

②ZW 型

雌性（异型）： ZW
雄性（同型）： ZZ
类型：鸟类（鸡鸭鹅）、蛾类、蝶类



性别决定方式

2 染色体组数决定 （蚂蚁、蜜蜂等）

其性别与染色体的倍数有关，

雄性为 1 个染色体组，雌性为 2 个染色体

组。     二倍体

（ 2N=32）

    单倍体（ N=16）    二倍体
（ 2N=32）



性别决定方式

3 环境决定性别

 乌龟卵在 20～ 27℃ 条件下孵出的个体为雄

性，在 30～ 35℃ 时孵出的个体为雌性。

 鳄鱼在 30℃ 及以下温度孵化时，全为雌

性； 32℃孵化时，雄性约占 85% ，雌性

占 15% 。

黄鳝在发育过程 2龄前皆为雌性； 3龄转变为雌雄

间体，卵巢退化，精巢形成，到 6龄全部反转为雄

性。

4 年龄决定性别



性别决定方式

 喷瓜（二倍体）植株的性别由                     
决定：

BBTT
（常见类
型）

 玉米植株的性别由                    
  决定：

复等位基因

两对等位基因

5 基因决定性别



典型例题

3.(2026·河北卷 ) X 染色体上基因排列顺序为 a-b-c-d-e 的隐性纯合突变体

雌果蝇与经射线照射后的野生型雄蝇杂交，子代中出现一只由染色体片段缺失

导致的 b 、 c 和 d 隐性表型的雌蝇甲。已知缺失纯合体致死，不考虑其他突变

和 X 、 Y 染色体同源区段，下列分析正确的是（     ）

A．由于缺失纯合体致死，因此该变异不能为进化提供原材料

B．雌蝇甲与正常野生型雄蝇杂交，子代中雌雄的数量比为 1∶1

C．雌蝇甲的减数分裂过程中，每对同源染色体均能通过联会形成正常四分体

D．雌蝇甲与正常野生型雄蝇杂交，子代雄蝇中可出现 A 基因控制的显性表型

D

XABCDEYXbabcdeXAE

XAEY 致死



谢谢
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