
第二章 相互作用

第二节    力的合成与分解　



一、力的合成

1. 定义：求几个力的合力的过程。

2.运算法则

①平行四边形定则：求两个互成角度的共点力的合力，可以用表示这两

个力的有向线段为邻边作平行四边形，这两个邻边之间的对角线就表示

合力的大小和方向，如图甲所示。

②三角形定则：把两个矢量首尾相接，从而求出合矢量的方法，如图乙

所示。



合力与分立是等效替代关系，产生作用效果相同



二、合力与分力的运算

1 、核心思想：几何化

    力的大小↔三角形边长长度

2、两个力合成

（ 1）构建三角形（平行四边形定则、三角形定则）



力的合成中合力与分力的大小范围
(3) 两个共点力的合成合力的大小

①                                        ，两个力大小不变

时，其合力随夹角的增大而减小。当两力反向时，合力最小，为    

          ；当两力同向时，合力最大，为

(4) 三个共点力的合成

①三个力共线且同向时，其合力最大，为                       

  

②任取两个力，求出其合力的范围，如果第三个力在这个范围之

内，则三个力的合力最小值为零；如果第三个力不在这个范围内，

则合力最小值等于最大的力减去另外两个力。
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二、合力与分力的运算

（ 5）常用结论

 ① 两力等大且夹角为 120 ，合力与分力等大．

 ② 两个分力一定时，夹角 θ越大，合力越小．

 ③ 合力一定时，两个等大分力的夹角越大，两个分力越大



 三、求共点力合成的两种方法

(1) 作图法



    (2) 应用计算法的三种特例

类型 作图 合力的计算

互相垂直  

两力等大，夹角为 θ  
F与 F1夹角为

两力等大，夹角为 120°  
合力与分力等大， F

′与 F夹角为 60°
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1. 定义：求一个已知力的分力，叫做力的分解（力的分解与力的合成互

为逆运算） . 

2. 遵循的法则：平行四边形定则或三角形定则．

3．分解方法：

①按力产生的效果分解

Ⅰ、根据力的实际作用效果确定两个实际分力的方向．

Ⅱ、再根据两个分力方向画出平行四边形．

Ⅲ、最后由几何知识求出两个分力的大小和方向．

四、 力的分解



        ②正交分解

Ⅰ、建立坐标轴的原则：在静力学中，以少分解力和容易分解力为原则

(使尽量多的力分布在坐标轴上 )；在动力学中，往往以加速度方向和垂

直加速度方向为坐标轴建立坐标系．

Ⅱ在实际问题中，通常将已知力按力产生的实际作用效果分解 ;为方便某

些问题的研究，在很多问题中都采用正交分解法 .、把各力向相互垂直

的 x轴、 y轴分解．



 ③正交分解法及其求合力的基本步骤

Ⅰ.选取正交方向 :正交的两个方向可以任意选取 ,不会影响研究

的结果 ,但如果选择合理 ,则解题较为方便 .

Ⅱ. 分别将各力沿正交的两个方向 (x轴和 y轴 )分解 .

Ⅲ. 求分解在 x轴和 y轴上的各分力的合力     和       , 则有

Ⅳ. 求合力：求       和         的合力
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 大小分别为 10 N 、 8 N 、 4 N 的三个力，它们合力的最大值和最
小值分别为 (　　 )

A. 18 N 、 0 B. 22 N 、 2 N
C. 22 N 、 0 D. 18 N 、 2 N

1

【解析】 它们合力的最大值为三个力大小相加，即最大值 Fmax ＝ 10 N

＋ 8 N ＋ 4 N ＝ 22 N,10 N 、 8 N 的合力最大值为 18 N ，最小为 2 N,4 N 在该

范围内，所以这三个力合力的最小值为 0.C 正确．

C



( 用作图法求合力 )一物体受到三个共面共点力 F1 、 F2 、 F3 的作

用，三力的矢量关系如图所示 (小方格边长相等 )，则下列说法正确的是
(        )

A ．三力的合力有最大值 F1 ＋ F2 ＋ F3 ，方向不确定

B．三力的合力有唯一值 3F3 ，方向与 F3 同向

C．三力的合力有唯一值 2F3 ，方向与 F3 同向

D．由题给条件无法求合力大小
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  [2026 宿迁月考 ]矫正牙齿时，可用牵引线对牙施加力的作用．若
某颗牙齿受到牵引线的两个作用力大小均为 F，夹角为 α( 如图所示 )，
则该牙所受两牵引力的合力大小为 (　　 )
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  (双选 )已知力      的一个分力      跟      成       

角，大小未知，另一个分力      的大小为          ，方向未

知，则      的大小可能是

(     AC 　 )

A. 　　　　　　 B.

C.                    D.
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返回目录



高考一轮总复习  •  物理 返回导航
► 考向 2 　力的正交分解法
          如图所示，蜘蛛用蛛丝将其自身悬挂在水管上，并处于

静止状态。蛛丝 OM、 ON 与竖直方向夹角分别为 α、 β(α>β) 。用 F1 、 F

2 分别表示 OM、 ON 的拉力，则 (        )

A ． F1 的竖直分力大于 F2 的竖直分力

B． F1 的竖直分力等于 F2 的竖直分力

C． F1 的水平分力大于 F2 的水平分力

D． F1 的水平分力等于 F2 的水平分力
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课堂小结：力的合成与分解
1 、合力与分力：等效替代关系

（ 1）二力平衡：两个力等大反向

（ 2）多力平衡：几个力的合力与剩下一个力等大反向

2、两个力的合成：

（ 1）核心：构建三角形求解

（ 2）常见的结论：

 ① 两力等大且夹角为 120°，合力与分力等大．

 ② 两个分力一定时，夹角 θ越大，合力越小． （ |F1-F2|≤F 合≤ F1+F2 ）

 ③ 合力一定时，两个等大分力的夹角越大，两个分力越大．

3、正交分解法：沿运动方向 /垂直于运动方向
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