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一、动力学两类基本问题
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2.分析动力学问题的关键

(1) 受力分析 + 运动过程；

(2) 桥梁：加速度 a 。



          (2024· 广东惠州市一模 ) 雨滴从高空静止下落过程中，受到的

空气阻力满足 f=kv2 ， k 为定值，取竖直向下为正方向，下列表示雨

滴速度 v 和加速度 a 与运动时间 t 的图像可能正确的是（     ）

√
mg-kv2=ma
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　 　 (2024· 广东省联考 ) 如图所示为我国自行设计的某款飞行汽车，某次升空测

试如下，先让汽车由静止开始竖直向上做匀加速直线运动， 6 s 后汽车达到最大速

度 30 m/s ，接着匀速上升 5 s ，然后做匀减速直线运动，再经过 90 m 的距离后速

度刚好减为零，之后开始沿水平方向运动。假设升空过程中汽车受到的空气阻力大

小恒为 400 N ，汽车的质量 m=2 000 kg ，重力加速度 g 取 9.8 m/s2 。求：

(1) 在匀加速过程中，汽车发动机提供的动力大小 F1 ；

(2) 在匀减速过程中，汽车发动机提供的动力大小 F2 ；

(3) 整个攀升过程中，汽车上升的高度。

例 2例 2

          (1) 由 a1=

解得 a1=5 m/s2

由牛顿第二定律得

F1-f-mg=ma1

解得 F1=3×104 N

 
(2) 由 0-=2a2s3

解得 a2=-5 m/s

由牛顿第二定律得

F2-f-mg=ma2

解得 F2=1×104 N

 

(3) 匀加速过程 s1=t1=90 m

匀速过程 s2=vmt2=150 m

总位移大小为 s=s1+s2+s3=330 m

 



　　 (2025· 广东珠海市第一中学月考 ) 如图所示，避险车道是避免恶性交通事

故的重要车道，由制动坡床和防撞设施等组成。一辆质量为 10 t 的货车 ( 视为

质点 ) 行驶到一个长下坡时，因刹车失灵以 10 m/s 的初速度沿坡向下做匀加速

直线运动，在加速前进了 750 m 后，驾驶员将车从干道 ( 距离很短，可认为速

度大小不变 ) 驶入制动坡床，并冲上坡床后停在坡床上。若货车下坡时受到的

阻力是车重的，冲上坡床时受到坡床给它的摩擦力是车重的。重力加速度大小 g

取 10 m/s2 ，且知 sin α=0.2 、 sin θ=0.3 ，求：

(1) 货车刚驶入制动坡床时的速度大小；

(2) 货车在制动坡床上行驶的距离。

 
例 3例 3



（ 1 ）货车下坡时，对货车受力分析可得

（ 2 ）货车在制动坡床上时，对货车受力分析可得
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mgsin α-mg=ma1

解得 a1=1 m/s2

由运动学有 -=2a1s1

解得 v1=40 m/s

 

mgsin θ+mg=ma2

解得 a2=8 m/s2

由运动学有 0-=-2a2s2

解得 s2=100 m

 

� 



              固定的足够长斜杆粗糙程度未知，与水平面的夹角为 θ ，杆上

套一个金属环，不可伸长的轻绳连接着金属环和小球，质量分别为 m 、 M 。

现给环和球组成的系统一沿杆方向的初速度 v0 ，经过一段时间后两者保持相对

静止，忽略空气阻力。下列说法正确的是（　　）

A．两者相对静止位置如图 1 时，系统一定处于静止

B．两者相对静止位置如图 2 时，系统一定沿杆下滑

C．两者相对静止位置如图 3 时，系统一定沿杆下滑

D．两者相对静止位置如图 4 时，系统一定沿杆下滑

C
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第一类：等高斜面（如图 1所
示）

L=       at2 
1
2

a = gsinθ

L=            
h

sinθ

  

倾角越小，时间越长，故 t1>t2>t3

第二类：同底斜面（如图 2所
示）
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1
2
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θ=45° 时，时间最短，故 t1 =t3 >t2

物体在三类光滑斜面上运动时间的比较



θ
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L= (2R1+ 2R2)sinθ       
   

  

第三类：等时圆模型



     如图所示，球壳内有三条弦 OA 、 OB 、 OC ， O 为球内的最

低点，它们与水平面间的夹角分别为 60° 、 45° 、 30° 。三个光滑的

小环分别从 A 、 B 、 C 处由静止沿所在弦下滑，运动到最低点所用

的时间分别为 tA 、 tB 、 tC ，则三者之间大小关系为

A.tA=tB=tC

B.tA<tB<tC

C.tA>tB>tC

D.tA=tC>tB

√

例 5例 5



拓展：如图竖直平面内圆轨道光滑， AP 为一光滑直轨道， P 为圆

轨道最低点， AB 处在同一高度。从图中在 A 、 B 处由静止同时释

放两个可视为质点的小球 A 和 B ，哪个小球最先到达 P 点？

A B
P

     

2R= g2  

A 小球由等时圆模型可得： B 小球由类单摆模型可得：
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二、超重与失重现象
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FN=mg

静止 /匀速直线

FN - mg =ma
超重

a

FN =mg +ma   >mg 
电梯加速上升或减速下降

mg

FN

mg - FN =ma

失重

a

FN =mg - ma   <mg 

电梯加速下降或减速上升

当物体所受向上的拉力 ( 或支持力 ) 大于重力时，物体处于超重状态；
小于重力时，物体处于失重状态；等于零时，物体处于完全失重状态 .

完全失重
a=g

FN =0
无挤压

“上超下失”

视重

实重



     (多选 ) 小钊同学站在连接计算机的压力传感器上完成下蹲、起立动作，压力

传感器示数 F随时间 t 变化的情况如图所示，重力加速度 g 取 10m/s2 ，下列说

法正确的是（　　）
A. 下蹲过程中，小钊加速度始终向下

B.起立过程中，小钊先超重后失重

C.内小钊完成了两组下蹲、起立动作

D. 下蹲过程小钊的最大加速度约为 /s2

 
BD

超重与失重现象的判断

“上超下
失”

1. 从加速度的角度判断

2. 从视重与实重大小角度判断

视重 >实重时，物体处于超重状态；

视重 <实重时，物体处于失重状态；

视重 =0 时，物体处于完全失重状态

下蹲

起立

例 7例 7
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