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一、中华文明起源

问题 1-1 ：何为文明？

国外学术界曾依据两河流域文明和古埃及文明的特征，概括出文字、冶金术

和城市为文明社会的标准，称之为“文明三要素”。
—— 摘编自《中华文明探源研究：提出文明定义和认定进入文明社会标准的中国方案》

国家是文明社会的概括，它在一切典型的时期毫无例外地都是统治阶级的国

家，并且在一切场合在本质上都是镇压被压迫被剥削阶级的机器。
—— 恩格斯《家庭、私有制和国家的起源》

私有制、阶级和国家的产生是人类进入文明社会的重要标志。
—— 《中国历史》七年级上

进入文明社会的标志是：
私有制、阶级与国家



问题 1-2 ：中国何时进入文明社会
？

—— 《纲要上》第 3 页



红山文化的墓葬是在地面
上或浅坑内用石板砌成大型石
棺，墓主人的随葬品主要为大
量珍贵的玉器。……除了积石冢
正中规模宏大的主墓外，旁边
还有一些成行排列的小型墓葬
，随葬品的玉器比主墓要少得
多。

—— 《如果国宝会说话》

问题 1-2 ：中国何时进入文明社会
？



问题 1-2 ：中国何时进入文明社会
？

内城面积约 300 万平方米，外
城面积约 630 万平方米，规模在当
时世界上首屈一指。城的北部和西
北部有一个复杂的水利系统，由人
工修建的水坝和自然山体组成，是
同时期世界上规模最大的水利工
程。内城中部，有一个人工堆筑的
高台，上面建有大型广场和多组高
等级建筑，附近还发现了约 20 万
千克炭化稻谷。

——七年级上 P16

概括材料现象并分析现象出现的原因
。

良渚社会较高的经济发展水平
统治者较高的组织、调动能力



问题 1-3 ：良渚文化如何进入文明社会
？

良渚古城遗址，保护区的范围大概是 14余平方公里，根据遗迹功能和类型，
大概分为三类。第一类是“城址”，包括中心的宫殿区、内城、外城和古水系；第
二类是“外围水利系统”，包括谷口高坝、平原低坝和山前长堤；第三类是分等级
墓地，包括最高等级“反山”“瑶山”两处墓地。代表第二等级的“姜家山”墓地、代
表第三等级的“文家山”墓地和位于外国代表最低等级的“卞家山”墓地。

大约距今 5300 年前后，掌握识玉、用玉技术的古代先民开始大量迁徙到良渚
，最早出现了“瑶山”墓地这样的最高等级的祭坛墓地。这个相对独立、人工营造
的台地，不仅是良诸人进行特殊仪式活动的祭坛，而且作为最高等级人群的墓地
使用。在祭坛上一共发现了 12座大型墓葬。墓葬中陪葬的玉器显示出复杂又严格
的用玉制度。在庞大的莫角山东坡的考古发掘中，发现了大量炭化稻米。

                               ——秦岭《良渚的故事》，《光明日报》 2019 年 7月 7日



问题 1-3 ：良渚文化如何进入文明社会
？

材料信息 信息解释

大量炭化稻米、水利系统

14余平方公里

古城

识玉、用玉技术

玉器、祭坛

墓地有等级，陪葬有严格的用玉制度

宫殿区、内城、外城和古水系等

农业生产，水利技术

规模较大，容纳人口多

定居

手工业

审美，精神追求

等级划分

国家的最初形态

人类从食物采集者变成食物生产者

推动科学技术的发展

增加粮食供应，改善生存条件，
加速人口增长

促进生活与生产方式变化

推动生产关系的变化，私有制
、阶级、国家出现



问题 1-4 ：中华文明呈现怎样的特征？

龙山文化陶寺古城遗址
（距今约 4300—4000 年）

阶级分化严重

距今 5000
年良渚古城遗址

（距今约 5300—4300 年）
社会的阶级分化已经相当明显

。

红山文化牛河梁遗址
（距今约 5800—5000 年）
出现社会分化和祭祀礼仪

大汶口文化（距今约 5900—4400
年）

出现贫富分化

仰韶文化（距今约 7000-5000
年）

河姆渡文化（距今 7000-5000
年）



问题 1-4 ：中华文明呈现怎样的特征？

距今 4000多年，中原地区
在广泛吸收各地文明要素
的基础上迅速崛起，经过
持续的发展，走向一体

中原华夏族率先成为核
心，并向四周辐射，推
动着多元一体中华文化

的形成。



问题 2-1 ：国家有哪些特征？

国家和旧的氏族组织不同的地方，第一点就是它按地区来划

分它的国民……第二个不同点，是公共权力的设立。

——恩格斯在《家庭、私有制和国家的起源》

国家是社会发展到一定阶段阶级矛盾不可调和的产物，是凌

驾于社会之上的公共权力。社会治理是国家的基本职能之一。

——《选必一 第一单元 导言》

地域、公共权力与阶级



问题 2-2 ：早期国家呈现怎样的特征？

前 2070 前 1600 前 1046 前 771

夏 商 西周

▲经济领域

生产工具：

土地制度：
农  业

手工业：

商  业

从夏朝海贝、仿制贝到商周铜铸币

传说商朝出现商人

商周出现契约

工商食官

商朝城市初具规模，西周营建城市形成制度

特征 1 ：奴隶制经济不断发
展；

特征 2 ：木石工具为主，土地国有，集体劳作
；

特征 3 ：青铜铸造业发达
；

特征 4 ：国家垄断手工业与商业
。

，青铜农具极少木、石、骨、蚌材质

奴隶主土地国有制度（井田
制）

青铜铸造；工商食官



问题 2-2 ：早期国家呈现怎样的特征？

前 2070 前 1600 前 1046 前 771

夏 商 西周

▲ 政治领域

确立世袭制
夏王地位最高，中央设机构、职官
聚族而居
夏王直接统治夏部族，间接统治其他部族

内服外服制度 分封、宗法制度

国人议政

特征 1 ：血缘政治，国家权力与家族权力结合；

特征 2 ：最高统治集团集权程度不高，   
       存在一定的原始民主传统；

特征 3 ：贵族垄断政治权力，等级森严；



例题．甲骨文是商朝后期统治者因占卜记事而刻在龟甲兽骨上的文字，这些甲骨
上所记录的占卜文字即甲骨卜辞。卜辞记载内容丰富，包括祭祀征伐、田猎、农
耕、畜牧社会生活、思想文化等。这说明，当时

A．原始汉字开始出现 B．王权具有神秘色彩
C．农业经济较为发达 D．血缘宗法制度建立

例题．据记载：周武王病，周公请上天代周王病，把祝策藏在金滕之匮中。周公
死，成王葬以人臣之礼。天大雷雨，又刮起大风。成王大惧，开金滕之匮，知周
公代武王事，改用王礼葬周公，灾异平息。这一记载说明

A．周公权威凌驾于周王      B．西周政治具有神秘色彩
C．天人感应理论被认可      D．分封制度遭到周公破坏



问题 2-2 ：早期国家呈现怎样的特征？

前 2070 前 1600 前 1046 前 771

夏 商 西周

▲ 政治领域

确立世袭制
夏王地位最高，中央设机构、职官
聚族而居
夏王直接统治夏部族，间接统治其他部族

内服外服制度 分封、宗法制度

国人议政

特征 1 ：血缘政治，国家权力与家族权力结合；

特征 2 ：最高统治集团集权程度不高，   
       存在一定的原始民主传统；

特征 3 ：贵族垄断政治权力，等级森严；

特征 4 ：神权与王权结合，具有神秘色彩
。



问题 2-2 ：早期国家呈现怎样的特征？

前 2070 前 1600 前 1046 前 771

夏 商 西周

▲思想文化领域

《夏小正》 甲骨文
殷历（干支纪
日）

礼乐制度
敬天保民

特征 1 ：形成领先世界的早期科技

；

特征 2 ：形成成熟的文字；

特征 3 ：形成礼乐文化；

特征 4 ：强调敬天保民；

特征 5 ：浓厚的迷信、宗教色彩。



（ 2019 年全国 I卷）．据学者考订，商朝产生了 17代 30位
王，多为兄终弟及；而西周产生了 11代 12位王。这反映出
    A．禅让制度的长期影响
    B．王位继承方式的变化
    C．君主寿命的时代差异
    D．血缘纽带关系的弱化

早期国家在政治制度建设上日趋成熟，

权力运行更加规范，

国家治理逐渐走向有序化。





《孟子 ·滕文公上》： “方里而井，井九百亩，
其中为公亩。八家皆私百亩，同养公田，公事毕
，然后敢治私事。”

试题材料：井田制下，土地分为公田和私田，
私田由私人耕种，产出的粮食归劳动者所有。私
田需要定期分配，每三年进行一次。公田则由公
社成员共同耕种，公田的产出归各级贵族所有。

试题材料：周代的井田土地权归君王所有，个
人不得买卖，只可继承。对不遵守国家法纪，
反抗君王者和不忠不孝者，要削夺他们的田地
。

井田制

以上三段材料体现了井田制的实质——

——土地国有制度



《周礼 · 地官 · 小司徒 》载 :" 乃经土地而井牧其田

野，九夫为井，四井为邑，四邑为丘，四丘为甸，四甸

为县，四县为都，以任地事而令贡赋，凡税敛之事。 " 

井田制大致有两个作用：第一，作为计算俸禄的标准。有了这种方方正正、代
表一定亩积的井田，商王和周王就可以在给下级分封土地时，有一个计算俸禄的
单位，如‘一田’、‘五田’、“五里”等。国王可以按照这样的单位，把土地连通上
面的奴隶，作为俸禄赏给臣下，由他们世袭享用。第二，作为加强残酷剥削奴隶
的一种方式。 

                                                             —— 《中国古代经济简史》

以上两段材料体现了井田制的作用是——

西周国家统治（社会治理）的经济基础



夏、商形势图 西周形势图

从夏商到西周的形势图，我们能得到什么信息？

统治区域在不断扩大 用什么制度维系国家治理？



《纲要》文本 理解

夏 夏王是最高统治者。中央设有主管行政、军事、司法
和宗教的机构与职官。夏朝社会仍然是聚族而居。除
对夏部族生活的地区实行直接统治外，夏朝对其他地
方主要通过控制一些部族进行间接统治。

商 商王是最高统治者，商王之下设尹及各类事务官。……
内服指商王直接控制的王畿地区，外服指商王间接控
制的方国和部族。

2. 国家形态还带有
原始部族特色

3. 中央与地方之间
关系松散，最高统
治集团还没有实现
高度集中

1. 国家管理机构设
立并不断发展

      王国维：夏商“诸侯之于天子，犹后世之于盟主，未有君臣之分也。”

      周谷城：夏商“每一氏族可称为一国，许多氏族的联合，仍可称为一国。”

西
周

西周实行分封制和宗法制……解决了统治阶级内部在权
力与财产分配方面的冲突与矛盾。 社会治理、国家形

态、中央与地方关
系都有大的发展？
如何做到的？



“封建亲戚、以番屏周”

周有天下，裂土田而瓜分之。
             —— [唐 ]柳宗元：《封建论》

例：商代“服国”所管辖的土地和人民并非商王赐予，商王朝无法形成“礼乐征伐
自天子出”的政治格局。西周初期通过分封直接对诸侯“受民”“受疆土”，周天子
由夏、商时的“诸侯之长”变成名副其实的“诸侯之君”。可见，西周初期的分封制
  A.推动了血缘宗法的发展
  B. 利于形成天子至上的政治认同
  C. 成为开拓疆土的主要手段
  D.易于形成天子权力的高度集中

分什么：王畿以外的土地、人口



设五等，邦群后。 
  —— [唐 ]柳宗元：《封建论》

分给谁：同姓王族、功臣、古代帝王后裔
怎么分：层层分封

  例题．西周初期，通过分封诸侯，加强对商朝旧贵族
的包围和监督。姬姓诸侯大多被分封到黄河流域的主要
农业生产区，并利用功臣等异姓诸侯作为姬姓诸侯的屏
障，控制着戎狄蛮夷部落。同时，又将旁系姬姓贵族分
封到原先少数部族居住的地区。据此可知，西周分封 

   A．适应了对地方控制的需要           
   B．建立起了中央集权制度
   C．摆脱了血缘对政治的束缚           
   D．解决了诸侯之间的矛盾

天子建国，诸侯立家，卿置
侧室，大夫有二宗，士有隶子。
庶人工商各有分亲，皆有等衰
。

 —— 《左传》



例题． 周灭商之后，推行分封制，如封武王弟康叔于卫，都朝歌（今河
南淇县）；封周公长子伯禽于鲁，都奄（今山东曲阜）；封召公奭于燕，
都蓟（今北京）。分封
A．推动了文化的交流与文化认同   B．强化了君主专制权力
C．实现了王室对地方的直接控制  D．确立了贵族世袭特权

例题 . 西周时期分封的齐鲁、燕、楚、秦等地基本都是地广人稀、土地

尚未开发的地区。到春秋时期，这些地区的农业和手工业发展水平在某

些方面甚至超过了周王室附近的地区，这表明西周的分封制

   A  .助于王室对地方的管理    B. 推动边远地区经济的发展

   C .容易形成地方割据势力     D. 地扩大周王朝的统治区域

 布履星罗，四周于天下，轮运而辐集；合为朝觐会同，离为守臣扞城。
                                                        —— [唐 ]柳宗元：《封建论》

受封者义务：镇守疆土、随从作战、缴纳贡赋、朝觐述职

   思考：基于分封的内容、对象、特点与受封者的义务，分析分封制的作用
？政治

经济

文化

强化天子对地方统治；扩大统治区域；

推动边远地区开发，促进奴隶制经济的发展；

有利于文化融合与认同。



然而降于夷王，害礼伤尊，下堂而迎觐者。历于宣王，挟中兴复古之德，雄南征
北伐之威，卒不能定鲁侯之嗣。陵夷迄于幽、厉，王室东徙，而自列为诸侯。厥后
问鼎之轻重者有之，射王中肩者有之，伐凡伯、诛苌弘者有之，天下乖戾，无君君
之心。余以为周之丧久矣，徒建空名于公侯之上耳。得非诸侯之盛强，末大不掉之
咎欤？

 ——[唐 ]柳宗元：《封建论》
发展演变：诸侯壮大，王权衰弱（为什么？）

例题 . 史学家范文澜在论述周代井田制时说到：“经授土授民以后，土地名义上仍是王土王臣的一部
分，事实上授土授民的人有权割让或交换，等于私有了……领主们的所有权，天子是不该无故侵犯
的。”其意在说明周代井田制

    A.弱化了宗族内的凝聚力            B. 成为井田制瓦解的根源

    C.蕴含着土地私有的成分             D. 动摇了周天子统治基础

      自古皆封建诸侯，各君其国，卿大夫亦世其官。
                                                                    ——[清 ]赵翼：《廿二史札记》

      全国各地被成百上千个邦国所分割，他们名义上有一个共主 -周天子，可在邦国之内
却独立行使统治权，兵役、劳役等事项天子无权过问。
                                              ——刘文超：《试论秦末汉初的新型分封思想》

诸侯独立性大：设置官员、建立武装、征派赋役



分封的依据—宗法制度

试题材料：有学者认为，西周分封制的要旨在“分”，通过分封子弟、功臣，以分
治领土，屏卫领土；宗法制的要旨在“合”，通过血缘纽带达到合族目标。

信息 1 ：分封制、宗法制关系密切。（如何体现？）
信息 2 ：宗法制强调血缘纽带。（如何体现？为什
么？）

（ 2019 年全国 I卷）．据学者考订，商朝产生了 17代 30位
王，多为兄终弟及；而西周产生了 11代 12位王。这反映出
    A．禅让制度的长期影响
    B．王位继承方式的变化
    C．君主寿命的时代差异
    D．血缘纽带关系的弱化

宗法制是用父系血缘关系的亲疏来维系政治等级、巩固国家统治的制度。
—— 《历史》必修 1

父死子继、兄终弟继到嫡长子继承制



例题．观察下表，按照西周宗法制的规定，最有资格继承王位的是

妻妾 各子详细信息

妻（正室） 老三（ 20岁，天性顽劣）、老二（ 22岁，老成持重）
妾一（侧室） 老大（ 25岁，天慧聪颖）
妾二（侧室） 老四（ 18岁，智勇双全）

A．老三    B．老四    C．老大      
D．老二

宗法制核心：嫡长子继承制

例题．“先王之法，立天子不使诸侯疑焉，立诸侯不使大夫疑焉。立嫡子不使庶
孽疑焉。疑生争，争生乱，是故诸侯失位则天下乱，大夫无等则朝廷乱。”这表
明西周实行嫡长子继承制的目的是
  A.确立嫡长子的最高地位                     
  B. 保证贵族血统的纯正
  C.防止内部纷争，强化宗族权利          
  D.解决权位和财产的继承与分配问题，稳定秩序



试题材料．哈佛大学燕京学社社长克雷

格说：“周王是家族中嫡长子一脉的首领，

代表家族祭祀‘上帝’，诸侯国君主的排序

反映了他们与周王嫡长子一脉的亲疏关系

，他们的称号……公爵、侯爵、伯爵、子爵

、男爵。” 

    以血缘纽带实现           与         的结合，体现了
“            ”“           ”的特征。

政治权力 家族关系

家国同构家国一体



例题 .06 广东单科 26 (13 分 )阅读下列材料

材料一：天子之豆二十有六 ,诸公十有六 ,诸侯十有二 , 上大夫八 ,下大夫六 .(豆 :
古代盛食器具 )                                       
                                                             ---- 摘自《礼记》
材料二：凡进食之礼……食居人之左 ,羹居人之右 .(食 :干饭类食品 ; 羹 : 有浓汁的
食品 )
              　　　                                     ---- 摘自《礼
记》
材料三：以饮食之礼 ,亲宗族兄弟 . ……以飨燕之礼 ,亲四方之宾客 .( 燕通宴 )
                                                                 ---- 摘自《周礼》
材料四：羹之有菜者用枝 ,其无菜者不用枝 .(枝 ;筷子 )
                                                                  ---- 摘自《礼记》
材料五：考古发现的战国以前的餐叉

礼乐制度

据王仁湘《饮食与中国文化》

上述材料反映了周人饮食生活的状况。请由表及里，由此及彼地概述周人饮食生活
的信息。 (不得直译和摘抄原文 )(13 分 )

食品摆放有一定的规定；

食具使用有一定的规矩；

饮食行为有礼仪要求。

规范身份等级

饮食之礼起到加强宗族团结，沟通社会关系的作用。



礼乐制度

                                        

礼乐制度是对统治集团日常的政治、社会活动，例如祭祀、结婚、丧葬等，制
定的一些规则和仪式，并配有特定的音乐。

 —— 高中《历史》必修 1

天子之堂九尺，诸侯七尺，大夫五尺，士三尺。                        
                                        

—— 《礼记 ·礼器》天子九鼎八簋 ,诸侯七鼎六簋 , 大夫五鼎四簋 , 元士三鼎一簋。
               —— 《周礼》

天子驾六，诸侯驾五，卿驾四，大夫三， 士二。 
  —— 《逸礼 ·王度记》 

王城方九里，公城方七里，侯城方五里，爵城方三里。

——《左传》

礼不下庶人，刑不上大夫。
——《礼记 ·曲礼》

  



例题．陕西出土的青铜器铭文记载了周成王对宗族小子的诰命，其中有“余其宅
兹中国，自之义（治理）民”。周人认为，商灭夏、周灭商，都不过是“惟恭行天之
罚”。周之所以受命，是文王、武王能行敬天、明德、安民。这反映了西周统治者
具有

  A．祭祀占卜的执政思想     B．华夏认同的民族理念
  C．维系宗法的礼制观念     D．敬天保民的治国理念

例题．周公认为，殷商“失德”，故上天终止殷商之命而眷顾于周，周人由此获得
天命。后代周王也常以天命训诫同姓或异族领袖，表示其先祖辅佐周先王，而他
们也要秉持先祖之德，捍卫周王。周人对“天命”的阐释旨在
    A．巩固分封秩序                     B．构建华夏认同
    C．宣扬天人感应                     D．践行民本思想



谢谢
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