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高考作文（长文写作）题型概说1



一、命题作文（直接给定标题 VS 一段材料引出标题）

1952 年（高校招生全国第一次统考）：《记一件新人新事》《我投身到祖国的怀抱》（二选一）

1988 年：《习惯》    1991 年：《近墨者黑》《近墨者未必黑》（二选一）    1994 年：

《尝试》

1998 年：根据下述材料，按要求作文。（ 40 分）【注：另有小作文 20 分，补写故事， 200 字左

右】

    现今中学生的心理承受力差异较大，有的像鸡蛋壳那样脆弱，有的却很坚韧。那么你是怎样的呢

？从后面两个题目中，选择一个适合你的情况的题目，举出实例，写一篇关于你自己的心理承受力的文

章。

    要求：①把不选的题目划去；也可两个都划去，另拟一个适合表现你的心理承受力的题目。②可

任意运用叙述、描写、抒情、说明和议论几种表达方式中的一种或几种。③不可写成诗歌小说、戏剧等

文学体裁。④不少于 600 字。

坚韧——我追求的品格／战胜脆弱



二、话题作文（一段材料引出“请以‘……’为话题”写作）

1999 年：作文（ 60 分）

　　随着人体器官移植获得越来越多的成功，科学家又对记忆移植进行了研究。据报载，国外有些科学

家在小动物身上移植记忆已获得成功。他们的研究表明：进入大脑的信息经过编码贮存在一种化学物质

里，转移这种化学物质，记忆便也随之转移。当然，人的记忆移植要比动物复杂得多，也许永远不会成

功，但也有科学家相信，将来是能够做到的。假如人的记忆可以移植的话，它将引发你想些什么呢？

    请以“假如记忆可以移植”为作文内容的范围，写一篇文章。

    注意：①写作时可以大胆想象，内容只要与“假如记忆可以移植”有关就符合要求，具体的角度和

写法也可以多种多样，比如编述故事，发表见解，展望前景，等等。②题目自拟。③除诗歌外，其他文

体不限。④不少于 800 字。

2000 年：“答案是丰富多彩的”            2001 年：“诚信”            2002 年：“心灵的选

择”

2003 年：“感情亲疏和对事物的认知”      2004 年：“相信自己与听取别人的意见”          

2005 年：“出乎意料和情理之中”



三、（新）材料作文（只给材料，不指定标题、话题；要求理解材料含意，由此写作）

2006 年：阅读下面的文字，根据要求写一篇不少于 800 字的文章。（ 60 分）

　　一只老鹰从鹫峰顶上俯冲下来，将一只小羊抓走了。

　　一只乌鸦看见了，非常羡慕，心想：要是我也有这样的本领该多好啊！于是乌鸦模仿老鹰的俯冲姿

势拼命练习。

　　一天，乌鸦觉得自己练得很棒了，便哇哇地从树上猛冲下来，扑到一只山羊的背上，想抓住山羊往

上飞，可是它的身子太轻，爪子被羊毛缠住，无论怎样拍打翅膀也飞不起来，结果被牧羊人抓住了。

　　牧羊人的孩子见了，问这是一只什么鸟，牧羊人说：“这是一只忘记自己叫什么的鸟。”孩子摸着乌

鸦的羽毛说：“它也很可爱啊！”

　　要求全面理解材料，但可以选择一个侧面、一个角度构思作文。自主确定立意，确定文体，确定标

题；不要脱离材料的含意作文，不要套作，不得抄袭。

材料类型

文字材料：言论、事件（故事、时事）、寓言、现象……        图画材料



主要题型之读写结合型材料作文题2



2025 年全国一卷

阅读下面的材料，根据要求写作。（ 60 分）

    他想要给孩子们唱上一段，可是心里直翻腾，

开不了口。——老舍《鼓书艺人》

    假如我是一只鸟，我也应该用嘶哑的喉咙歌唱

——艾青《我爱这土地》

    我要以带血的手和你们一一拥抱，因为一个民

族已经起来——穆旦《赞美》

    以上材料引发了你怎样的联想和思考？请写一

篇文章。

    要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟

标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；

不少于 800 字。



阅读Ⅱ  材料一：

    这人就是方宝庆，四十开外，他靠一面大鼓、一副鼓板和一把三弦，在茶馆里唱大鼓、说评书吃饭。

他是个走江湖卖艺的，大半生带着全家走南闯北。日本人进了北平，宝庆带着全家去上海。上海沦陷了，

他们又到汉口。如今敌人进逼到汉口市郊了，他和全家又跟大伙儿一起往重庆逃。北平是宝庆的家。他唱

的大鼓，全是京韵的。他要想留在北平很容易，用不着遭这么大罪，受这么多苦。他不明白自己是不是爱

国，可是他宁愿丢下舒舒服服的家和心爱的东西，不愿在飘着日本旗的城里挣钱吃饭。

    上了“民生”不到几个钟头，他就认得了几乎所有同船的人。没过多久，船的每个角落他都熟悉，什么

东西在哪里，他都知道。要是他实在找不到别的事情可干，就顺着狭窄的铁梯，爬上甲板，看看烟囱下面

那些没人管的，满身是煤烟的小孩儿。

    宝庆看到这些一身煤烟的可怜孩子，觉着心疼。看着他们，想起他说过的那些动人心弦的故事，他体

会得出这些可怜的小家伙在大乱中失去爹娘时的那股伤心劲儿。他也想象得出他们怎样没衣没食，挨饿受

冻，从上海、南京一路捱过来，现在又往四川奔。

    他希望能拿出三四百个热腾腾的肉包子来，给这些面带病容的黑乎乎的小宝贝儿吃。可是有什么法子

呢，他什么也拿不出。他想要给孩子们唱上一段，可是心里直翻腾，开不了口。他跑江湖卖唱，多年学来

的要来就来的笑容和容易交朋友的习惯，在这些遭难的孩子面前，一点儿也使不上。

注意试题材料与试卷中相关阅读材料的高度关联，深入解读



“ 读写结合”型材料作文题近年来权威命题对比

(2023 年新课标Ⅱ卷 )阅读下面的材料 , 根据要求写作。 (60 分 )

　　本试卷语言文字运用Ⅱ (见本书第 327页 )提到的“安静一下不被打扰”的想法 ,

在当代青少年中也不鲜见。青少年在学习、生活中 , 有时希望有一个自己的空间 ,放

松 ,沉淀 , 成长。

　　请结合以上材料写一篇文章。

　　要求 : 选准角度 ,确定立意 , 明确文体 , 自拟标题 ; 不要套作 , 不得抄袭 ; 不得泄

露个人信息 ; 不少于 800 字。

( 二 ) 语言文字运用Ⅱ ( 本题共 3 小题 ,13 分 )

　　阅读下面的文字 ,完成问题。

　　“耳机一戴 ,谁也不爱”。周围的世界有时太嘈杂了 ,但想安静一下不被打扰也很容易 ,①

只需要戴上耳机　。可是最近 ,樊女士发现 , 自从经常戴上耳机听着歌入睡以来 ,耳朵里开始

有了“嗡嗡嗡”的耳鸣声……



“ 读写结合”型材料作文题近年来权威命题对比

(2025 年高考综合改革适应测 )阅读下面的材料 , 根据要求写作。 (60 分 )

    本试卷阅读Ⅱ的材料二中说 :“ 人类本来是艺术的，本来是富于同情的。只因长大

起来，把这点心灵阻碍或消磨了。”

    你是否同意上述说法 ? 请写一篇文章。

    要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不得抄袭；不得

泄露个人信息；不少于 800 字。

阅读Ⅱ  材料二

　　在这里我们不得不赞美儿童了。因为儿童大都是最富于同情的，且其同情不但及于人类，又自然

地及于猫犬、花草、鸟蝶、鱼虫、玩具等一切事物。他们认真地对猫犬说话，认真地和花接吻，认真

地和人像玩耍，其心比艺术家的心真切而自然得多！他们往往能注意大人们所不能注意的事，发现大

人们所不能发现的点。所以儿童的本质是艺术的。换言之，即人类本来是艺术的，本来是富于同情的。

只因长大起来，把这点心灵阻碍或消磨了。唯有聪明的人，能不屈不挠，即使外部饱受压迫，内部仍

旧保藏着这点可贵的心。这种人就是艺术家。



主要题型之回应辨析型材料作文题3



2024 年新课标Ⅰ卷

阅读下面的材料，根据要求写作。（ 60 分）

    随着互联网的普及、人工智能的应用 , 越来越多的问题能很快得到答案。那么 ,

我们的问题是否会越来越少 ?

    以上材料引发了你怎样的联想和思考？请写一篇文章。

    要求 : 选准角度 ,确定立意 , 明确文体 , 自拟标题；不要套作 , 不得抄袭；不得

泄露个人信息；不少于 800 字。

对照下面这道作文题，你有何发现？

(2023 全国甲卷 )阅读下面的材料 , 根据要求写作。 (60 分 )

　　人们因技术发展得以更好地掌控时间 ,但也有人因此成了时间的仆人。

    这句话引发了你怎样的联想与思考 ? 请写一篇文章。

    要求 : 选准角度 ,确定立意 , 明确文体 , 自拟标题；不要套作 , 不得抄袭；不得泄

露个人信息；不少于 800 字。



主要题型之情境交际（应用）型材料作文题4



2020 年全国Ⅲ卷

阅读下面的材料，根据要求写作。（ 60 分）

    人们用眼睛看他人、看世界 , 却无法直接看到完整的自己。所以 , 在人生的旅

程中 , 我们需要寻找各种“镜子”、不断绘制“自画像”来审视自我 , 尝试回答“我是怎

样的人”“我想过怎样的生活”“我能做些什么”“如何生活得更有意义”等重要问题。

    毕业前 , 学校请你给即将入学的高一新生写一封信 , 主题是“如何为自己画好

像” ,与他们分享自己的感悟与思考。

    要求 : 结合材料 , 选好角度 ,确定立意 , 自拟标题；不要套作 , 不得抄袭；不得

泄露个人信息；不少于 800 字。

    此类写作是复杂、多面、有特定对象与目的的交际行为，一般要落实到真实

的文体上来，如信件、演讲稿、新闻评论、主持词、解说词、发言稿等等。



2026 年广州高三毕业班冲刺训练

阅读下面的材料，根据要求写作。（ 60 分）

    埃德加 ·斯诺在《红星照耀中国》中这样描述红军战士：“冒险、探索、发现、勇气和胆怯、胜

利和狂喜、艰难困苦、英勇牺牲、忠心耿耿，这些千千万万青年人的经久不衰的热情、始终如一的希

望、令人惊诧的革命乐观情绪，像一把烈焰，贯穿着这一切。”

    （ 1 ）南粤中学举办“重读《红星照耀中国》，走好新时代长征路”纪念红军长征胜利 90周年

主题活动。请写一篇“国旗下的发言”演讲稿，表达你的联想与思考。

    （ 2 ）据不完全统计，在世的老红军约有 10位。请给一位在世的老红军写一封信，表达你的

感悟与思考。

    （ 3 ）南粤中学学生会打算组织同学们的暑假研学，是选择江西省于都县中央红军长征出发纪

念馆，还是陕西省吴起县中央红军长征胜利纪念馆呢？请以学生会的名义写一封倡议信，表达你的观

点和建议。

    请从以上三个任务中选定一个，按要求完成写作。

    要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息

：不少于 800 字。



让那团烈焰，永远燃烧
尊敬的老师，亲爱的同学们：
    大家好！
    革命时期，美国记者斯诺冲破封锁，踏入红色中国。他看到的不是“土匪”，而是一群目光如炬的青年。他写道：
“冒险、探索、发现、勇气和胆怯、胜利和狂喜、艰难困苦、英勇牺牲、忠心耿耿，这些千千万万青年人的经久不衰的
热情……像一把烈焰，贯穿着这一切。”
    同学们，请注意这个比喻——“一把烈焰”。它不是温吞的烛光，而是穿透雪山草地的炽烈光芒。正是这把烈焰，让
红军在平均每三百米就有一名战士倒下的征途上，依然高唱战歌；让衣衫单薄的战士在零下四十度的严寒中，坚信“革
命理想高于天”。
    这把烈焰，源于什么？它源于信仰。红军指挥员平均年龄不足二十五岁，他们中的许多人甚至没见过马克思，却
愿意为“让穷人过上好日子”献出一切。它也源于深情。“半条被子”的故事里，三位女红军剪下仅有的棉被留给百姓——自
己只有一条，也要剪下半条给老百姓。它更源于希望。这些每天面临死亡的战士，居然在窑洞里办识字班，在行军间隙
讨论未来中国的模样。因为他们相信：自己倒下的地方，就是新中国站起来的地方。
    九十年过去，烈焰熄灭了吗？没有。它在延安窑洞里燃烧，在戈壁滩的蘑菇云中燃烧，在脱贫攻坚的战场上燃烧
，在航天人逐梦九天的征程中燃烧。今天，它更应燃烧在我们每一个青年心中。
    走好新时代的长征路，我们需要怎样的烈焰？是“为中华之崛起而读书”的志向，是面对“卡脖子”难题敢于攻关的
勇气，是“到祖国最需要的地方去”的坚定。新时代没有雪山草地，却有科技高峰待攀；没有敌人围追堵截，却有时代风
浪需搏。我们未必需要献出生命，但需要献出同样的热情、同样的希望、同样的革命乐观主义。
    红星照耀中国，这颗红星是什么呢？这颗红星，就是信仰之火、理想之光。九十年前，它照亮了红军北上的道路
；今天，它依然照耀着民族复兴的征程。
    同学们，让我们接过这把烈焰。请相信：我们站立的地方，就是中国；我们怎么样，中国便怎么样；我们有光明
，中国便不再黑暗！
    我的演讲结束，谢谢大家！



烽火岁月今犹在，长征精神代代传
尊敬的老红军爷爷：
    您好！
    窗外五月阳光明媚，而九十年前，您和战友们正是这样的季节踏上了长征路。作为新时代青年，我怀着崇敬之心，向您—
—长征历史的亲历者——致以最崇高的敬意。
    斯诺在《红星照耀中国》中写道：红军战士的热情与希望，“像一把烈焰，贯穿着这一切”。这把烈焰究竟有多炽烈？是
草鞋磨破脚、裹上破布继续走的坚韧，是干粮袋空了、挖野菜煮皮带的顽强，是前面战友倒下、后面高喊着口号冲上去的决绝。
直到读到这些文字，我才真正理解了烈焰的温度。
    爷爷，您和战友铸就的长征精神，从未被遗忘。在我们学校，《红星照耀中国》是最受欢迎的借阅书籍；在升旗仪式上
，“长征精神”是最常提及的关键词。更重要的是，这种精神已融入我们的血脉，成为面对困难时的力量源泉。
    去年冬天，我参加物理竞赛集训。连续三个月，每天六点起床、十一点休息，复杂公式让我几度想放弃。最艰难时，我
重读了《红星照耀中国》：战士把仅剩的半袋青稞面让给伤员，自己走进沼泽；军需处长把棉衣全分给战士，自己冻死在雪山
上。我突然明白：您那一代面对的生死考验，与我们今天的学业压力，本质相同——都是信念与惰性的较量。你们枪林弹雨中不
退缩，我们怎能在书山题海中轻言放弃？最终我坚持下来，获得省级二等奖。成绩微不足道，但精神力量将伴我一生。
    爷爷，向您汇报：您守护的那颗“红星”，已照亮整个中国。于都河畔建起了现代化纪念馆，雪山草地通了公路电网，“穷
人当家做主”的新中国已成为世界第二大经济体。中国空间站全面建成，国产大飞机 C919商业首飞。这盛世，如您所愿。
    当然，新时代也有新长征。面对科技封锁，科研工作者奋力攻关；面对百年变局，我们青年更需锤炼本领。请您放心，
我们一定接好接力棒，把长征精神转化为攻坚克难的行动，在属于我们的长征路上交出无愧于时代的答卷。
    您已是期颐之年，但眼中光芒依然如九十年前般明亮。那是信仰之光，是中华民族生生不息的精神之火。请保重身体，
期待有一天我能来到您身旁，听您讲述烽火岁月，感受那把穿越时空的烈焰。
    此致
最崇高的敬礼！

一名新时代青年学生
2026 年 5月 31日



寻根长征源头，赓续红色血脉
—— 关于暑假研学选择江西省于都县的倡议信

亲爱的同学们：
    九十年前，八万六千名红军将士从于都河畔出发，踏上二万五千里长征；九十年后，站在长征胜利九十周年的历史节点，学生会
倡议：本次暑假研学，目的地定为江西省于都县中央红军长征出发纪念馆。
    一、于都：长征精神的“原点”
    斯诺在《红星照耀中国》中写道：红军战士的热情与希望，“像一把烈焰，贯穿着这一切”。这把烈焰，正是从于都河畔点燃的。
1934 年 10月，中央红军八个军团共八万六千人，从于都县十个渡口渡过于都河，开始战略转移。这里是长征“零公里处”，是精神
的源头活水。选择于都，就是回到“原点”，感受“夜渡于都河，踏上长征路”的历史厚重，从源头理解长征精神的本质。
    二、于都：引发共鸣的“起点”
    与吴起镇“终点”的辉煌相比，于都“起点”的抉择更能引发我们的情感共鸣。我们正处于人生“起点”阶段，在于都的研学具有不可
替代的价值。在这里，我们可站在东门渡口，想象“依依不舍送红军”的场景；可参观纪念馆，通过“长征前夕”“集结于都”“渡过于都
河”“永远的长征”四个主题，系统了解历史背景；可探访潭头村，看当年红军经过的村庄如何在脱贫攻坚中旧貌换新颜。从历史到现实
、从精神到实践的完整体验，是于都独有的教育资源。
    三、于都：触及灵魂的“初心之旅”
    于都有一组数据令人震撼：为支援红军渡河，百姓捐献八百多条船，拆下门板、床板、甚至寿材板。一位老人献出做棺材的木板
：“红军为穷人打天下，一块板子算什么？”这就是初心——共产党人为人民谋幸福的初心，人民拥护共产党的初心。
    作为即将面临高考、专业、职业选择的青年，我们可在源头思考：当年平均年龄不到二十岁的战士，为何选择九死一生的道路？
今天，我们该选择怎样的人生？这种思考将帮助我们扣好人生第一粒扣子，走好新时代长征路。
    四、研学方案
    建议行程：第一天，参观纪念馆，举行宣誓仪式；第二天，探访渡口与旧址群，开展现场写作；第三天，走访脱贫示范点，对比
今昔；第四天，返程交流。
    同学们，九十年前，红军从于都出发，用脚步丈量信仰；九十年后，让我们循着先辈足迹，从于都重新出发，丈量新时代长征路
的高度。请于都河畔集合，开启这场寻根之旅！

南粤中学学生会
2026 年 5月 24日



新高考，从“创新题型”到“创新题”：学会审题

(2026 年全国一卷 )阅读下面的材料，根据要求写作。（ 60 分）

    词语是表达思想情感的载体，也是展现社会生活变化的窗口。当前，

世界之变、时代之变、历史之变正以前所未有的方式展开。青年是常为新的

，在你的成长过程中，你对哪一个词语的理解发生了变化？这变化有你成长

的印记，对你有特殊的意义……

    以上材料引发了你怎样的联想和思考？请写一篇文章。

    要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不得

抄袭；不得泄露个人信息；不少于 800 字。  



课后作业：从以下作文题中任选一道限时拟写写作提纲

    1. (2024 年新课标Ⅱ卷 ) 本试卷现代文阅读Ⅰ（文略）提到 , 长久以来 , 人们只能看到月球固定朝向地球的一

面 ,“嫦娥四号”探月任务揭开了月背的神秘面纱 ; 随着“天问一号”飞离地球 ,航天人的目光又投向遥远的深空……

　　正如人类的太空之旅 , 我们每个人也都在不断抵达未知之境。

　　这引发了你怎样的联想与思考 ? 请写一篇文章。

　　要求 : 选准角度 ,确定立意 , 明确文体 , 自拟标题 ; 不要套作 , 不得抄袭 ; 不得泄露个人信息 ; 不少于 800 字。

    2. （ 2025 年上海卷）有学者用“专”“转”“传”概括当下三类文章：“专”指专业文章；“转”指被转发的通俗文章；

“传”指获得广泛传播的佳作，甚至是传世文章。他提出，专业文章可以变成被转发的通俗文章，而面对大量“转”文，

读者又不免期待可传世的文章。

    由“专”到“传”，必定要经过“转”吗？请联系社会生活，写一篇文章，谈谈你的认识与思考。 

    要求：（ 1 ）自拟题目；（ 2 ）不少于 800 字。

    3. （据泉州市 2026届高三模拟考试题改编）树人中学举办“全民阅读活动周”读书推荐答辩会，三个学习小组分

别推荐以《论语》为代表的人文社科类书籍，以鲁迅《呐喊》为代表的文学艺术类书籍，以《科学史十五讲》为代表

的自然科学类书籍，探讨 AI时代下各类书籍的阅读价值。

    假设你代表其中一组参加答辩会，回答评委老师提出的问题“ AI时代，为什么我们更需要阅读这类书籍”，据此

写一篇个人陈述，阐述你推荐的理由。

    要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息：不少于 800 字

。



谢谢
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